Parama prieinama

KRIZES metu, prasome skambinti:

JUsy vietinis gydytojas H e llo

Samariediai (24/7) KAIP LAIKOTES?

Nemokamas telefonas: 116 123
Mental Health
Ireland

Apsilankykite masy tinklapyje:

PARAMA

Text about it (24/7)
Bezmaksas iszinu talrunis: 50808

INFORMACIJA

www.yourmentalhealth.ie

Jusy protiné sveikata (HSE) 24/7 infolinija
Nemokamas telefonas: 1800 111 888
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